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‌قب‌ًٖلاٶی-اؾ٧ٯشیاذشلالار‌ هقذهِۺ ‌ثطا‌یٖٹاضو‌ٶبق‌ٵیسطٕ‌یاظ ‌٦بض ‌ټٳچٷقٹز‌یزٶساٶذعق٧بٴ‌ٲحؿٹة‌ٲ‌یاظ ‌ٵی.

ٶساضٶس.‌‌ی٦بٞ‌یټب‌آ٪بټ‌ثط‌ؾلاٲز‌آٴ‌٥یاض٪ٹٶٹٲ‌یزٶساٶذعق٧بٴ‌زض‌ٲٹضز‌اثطار‌ٞب٦شٹضټب‌ٲُبٮٗبر‌ٶكبٴ‌زازٺ‌اؾز‌٦ٻ

‌زیٸ‌ضٖب‌ًٖلاٶی-اؾ٧ٯشیاظ‌اذشلالار‌‌یزاضز.‌ٮصا‌آ٪بټ‌ییثبلا‌ٹٔیق‌عیٶ‌بٴیزاٶكدٹ‌بٴیزض‌ٲ‌ًٖلاٶی-اؾ٧ٯشیاذشلالار‌

‌ح‌حینح‌یټب‌دٹؾچط ‌ٲ‌ٵیزض ‌ٶش‌لاراذشلا‌ٵیثبٖث‌٦بټف‌ا‌سٹاٶس‌ی٦بض ‌زض ‌٦بض‌فیثبٖث‌اٞعا‌دٻیٸ ٦بټف‌‌،یٖٳط

‌آؾ‌یټب‌ٷٻیټع ‌ثٷبثطا‌جزیٸ‌ٚ‌یاٶؿبٶ‌یټب‌تی٦بض، ‌بٴی٦بضثطز‌زاٶكدٹ‌عاٴیٲ‌یبثیاضظټسٜ‌‌ثب‌ٲُبٮٗٻ‌ٵیا‌ٵیاظ‌٦بض‌قٹز.

‌.اٶدبٰ‌قس‌یٲطسجٍ‌ثب‌آٴ‌زض‌قٛ٭‌زٶساٶذعق‌٧یٸ‌انٹ‌٬اض٪ٹٶٹٲ‌asanaاظ‌ضٸـ‌‌٭یٸ‌زٶساٶذعق٧بٴ‌قٽط‌اضزث‌یزٶساٶذعق٧

ؾب‌٬آذط‌‌‌3بٴیزاٶكدٹ‌زض‌قٽط‌اضزثی٭‌اٶدبٰ‌قس،‌1402ثطضؾی‌ٲ٣ُٗی‌٦ٻ‌زض‌ؾب‌٬ٲُبٮٗٻ‌‌ٵیزض‌ا ّبۺ هَاد ٍ رٍػ

.‌خٽز‌ٷس٪طٞش ٸ‌زٶساٶذعق٧بٴ‌قبٚ٭‌زض‌ؾُح‌قٽط‌ٲٹضز‌ٲهبحجٻ‌٢طاض‌٭یاضزث‌یزاٶك٫بٺ‌ٖٯٹٰ‌دعق‌٧یزٶساٶذعق‌٧ی‌ضقشٻ

٦ٻ‌٢ؿٳز‌اٸ‌‌٬قس‌یَطاح‌یٻ‌٢ؿٳشؾ‌یا‌دطؾكٷبٲٻ‌بٴیسٹؾٍ‌زٶساٶذعق٧بٴ‌ٸ‌زاٶكدٹ‌٦asanaبضثطز‌انٹ‌‌٬یبثیاضظ

‌زٲٹ٪ط ‌‌٥،یاٞاَلاٖبر ‌ثب ‌ٲطسجٍ ‌انٹ٬ ‌زٸٰ ‌‌یټب‌دٹؾچط٢ؿٳز ‌ق٧٭‌asanaٲٷبؾت ‌ؾٹٰ ‌٢ؿٳز ‌ثب‌‌یټب‌ٸ ٲطسجٍ

‌‌یټب‌ٵیسٳط ‌ثٹزٶسآؾبٶب ‌قبٲ٭ ‌ٶٳٹٶٻ ‌حدٱ .142‌ ‌‌زٶساٶذعق‌٥ ‌قس‌یزٶساٶذعق‌٧یزاٶكدٹ‌85ٸ ‌ثطاثطآٸضز ‌عیآٶبٮ‌ی.

اؾشٟبزٺ‌‌One-Way ANOVAٸ‌‌Chi-squareٸ‌آظٲٹٴ‌‌26ٶؿرٻ‌‌‌SPSSیاٞعاض‌آٲبض‌قسٺ‌اظ‌ٶطٰ‌یآٸض‌خٳٕ‌یټب‌زازٺ

 .قس

‌آ٪بټ ّبۺ یبفتِ ‌اض٪ٹٶٹٲ‌یٶٳطار ‌ٲشرهم‌یزٶساٶذعق‌٧بٴیزاٶكدٹ‌یثطا‌یاظ ‌ٸ ‌زٶساٶذعق٧بٴ ‌سطس‌ٸ ‌ثٻ ،‌‌73/35تیټب

‌ٵیبٶ٫ی.‌ٲ(P-value;483/0)‌ٸخٹز‌ٶساقز‌ایٵ‌ؾٻ‌٪طٸٺ‌ٵیث‌یزاض‌‌یزضنس‌ثٻ‌زؾز‌آٲس‌ٸ‌سٟبٸر‌ٲٗٷ‌71/39ٸ‌‌92/36

‌تیٸ‌زٶساٶذعق٧بٴ‌ٲشرهم‌ثٻ‌سطس‌یزٶساٶذعق٧بٴ‌ٖٳٹٲ‌،یزٶساٶذعق‌٧بٴیزض‌زاٶكدٹ‌‌asanaیټب‌ٵی٦بضثطز‌سٳط‌عاٴیٲ

08/7‌ ،01/9‌‌ ‌‌83/10ٸ ‌ا‌47اظ ‌٦ٻ ‌٦ٯ‌ٶیع‌ٲؿبٮٻ‌ٵیثٹز ‌حطٞٻ ‌اضسجبٌ‌ٲٗٷ‌آٴ‌ی٧یٷیثب -P;168/0)‌ٶساقز‌یزاض‌یټب

value)ټب(‌‌زضنس‌اظ‌ٲشرهم‌9/55زضنس‌اظ‌زٶساٶذعق٧بٴ‌ٸ‌‌‌7/50بٴ،یزضنس‌اظ‌زاٶكدٹ‌6/57اظ‌اٞطاز‌)‌یٳیاظ‌ٶ‌كشطی.‌ث

‌‌ی٧یعیٞ‌زیٞٗبٮ زضنس‌اظ‌‌4/29زضنس‌اظ‌زٶساٶذعق٧بٴ‌ٸ‌‌‌25بٴ،یزضنس‌اظ‌زاٶكدٹ‌3/15ذبضج‌اظ‌ٲح٭‌٦بض‌ٶساقشٷس.

‌.زازٶس‌یاٶدبٰ‌ٲ‌یككحط٦بر‌‌٦ٳبضاٴیزضٲبٴ‌ث‌ٵیټب‌‌زض‌ث‌ٲشرهم

اٶدبٰ‌‌عاٴیٲ‌ٵیٸ‌ټٳچٷ‌یٸ‌زٶساٶذعق٧بٴ‌ٶؿجز‌ثٻ‌انٹ‌٬اض٪ٹٶٹٲ‌بٴی٦ٱ‌زاٶكدٹ‌یآ٪بټ‌عاٴیثب‌سٹخٻ‌ثٻ‌ٲ‌یۺگیز ًتیجِ

خٽز‌‌asanaثب‌سٳط٦ع‌ثط‌آٲٹظـ‌انٹ‌‌٬ضؾس‌یثٻ‌ٶٓط‌ٲ‌،ًٖلاٶی-اؾ٧ٯشی٦ٷٷسٺ‌اظ‌اذشلالار‌‌یطیخٯٹ٪‌ٷبری٦ٱ‌سٳط

‌ٵیضا‌زض‌ا‌ًٖلاٶی-اؾ٧ٯشیثطٸظ‌اذشلالار‌‌عاٴیٲ‌سٹاٴ‌یٸ‌زٶساٶذعق٧بٴ،‌ٲ‌یزٶساٶذعق‌٧بٴیزاٶكدٹ‌یؾُح‌آ٪بټ‌فیاٞعا

‌ذسٲبر‌زٶساٶذعق٧بٴ‌قٹز.‌زیٟیٸ‌ثٽجٹز‌‌٦یٖٳط‌٦بض‌فیٲٷدط‌ثٻ‌اٞعا‌سٹاٶس‌یٲؿبٮٻ‌ٲ‌ٵیاٞطاز‌٦بټف‌زاز‌٦ٻ‌ا

‌،‌آؾبٶبًٖلاٶی-اؾ٧ٯشیاذشلا‌٬زٶساٶذعق٧ی،‌اض٪ٹٶٹٲی،‌‌ّبۺ کلیذٍاصُ
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‌‌57............................‌دطؾكٷبٲٻ‌٦10ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬قط٦ز‌یټب‌ٸ‌زضنس‌دبؾد‌ی:‌ٞطاٸاٶ16-4خسٸ‌٬

‌‌58............................‌دطؾكٷبٲٻ‌٦11ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬قط٦ز‌یټب‌ٸ‌زضنس‌دبؾد‌یٞطاٸاٶ:‌17-4خسٸ‌٬

‌‌59............................‌دطؾكٷبٲٻ‌٦12ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬قط٦ز‌یټب‌ٸ‌زضنس‌دبؾد‌ی:‌ٞطاٸاٶ18-4خسٸ‌٬

‌‌60............................‌دطؾكٷبٲٻ‌٦13ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬قط٦ز‌یټب‌ٸ‌زضنس‌دبؾد‌ی:‌ٞطاٸاٶ19-4خسٸ‌٬

‌‌61............................‌دطؾكٷبٲٻ‌٦14ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬قط٦ز‌یټب‌ٸ‌زضنس‌دبؾد‌ی:‌ٞطاٸاٶ20-4خسٸ‌٬

‌‌62............................‌دطؾكٷبٲٻ‌٦15ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬قط٦ز‌یټب‌ٸ‌زضنس‌دبؾد‌ی:‌ٞطاٸاٶ21-4خسٸ‌٬

‌‌63............................‌دطؾكٷبٲٻ‌٦16ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬قط٦ز‌یټب‌ٸ‌زضنس‌دبؾد‌ی:‌ٞطاٸاٶ22-4خسٸ‌٬
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‌ٌ 

 فْزعت ًوَدارّب

 صفحِ‌ ػٌَاى

‌

‌50 ...... ٦ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌قط٦ز‌ی٧یٷیثط‌حؿت‌حطٞٻ‌٦ٯ‌یآ٪بټ‌طیٲشٛ‌ٵیبٶ٫یٲ‌ی:‌ٶٳٹزاض‌ؾشٹٶ1-4ٶٳٹزاض‌

‌ٶٳٹزاض‌ؾشٹٶ2-4ٶٳٹزاض‌ ‌ی٧یٷیثط‌حؿت‌حطٞٻ‌٦ٯ‌‌asanaیټبٵی٦بضثطز‌سٳط‌عاٴیٲ‌بظیاٲش‌طیٲشٛ‌ٵیبٶ٫یٲ‌ی:

‌‌54...............................................................................................................................................‌٦ٷٷس٪بٴ‌زض‌ٲُبٮٗٻ‌قط٦ز

‌

 

  



 ی‌

 تصبٍیزفْزعت 

 صفحِ‌ ػٌَاى

‌

‌‌56....................................................................................................‌دطؾكٷبٲٻ‌9ٲطثٹٌ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬ٷبری:‌سٳط1-‌4طیسهٹ

‌‌57..................................................................................................‌دطؾكٷبٲٻ‌10ٲطثٹٌ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬ٷبری:‌سٳط2-‌4طیسهٹ

‌‌58..................................................................................................‌دطؾكٷبٲٻ‌11ٲطثٹٌ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬ٷبری:‌سٳط3-‌4طیسهٹ

‌‌59..................................................................................................‌دطؾكٷبٲٻ‌12ٲطثٹٌ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬ٷبری:‌سٳط4-‌4طیسهٹ

‌‌60..................................................................................................‌دطؾكٷبٲٻ‌13ٲطثٹٌ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬ٷبری:‌سٳط5-‌4طیسهٹ

‌‌61..................................................................................................‌دطؾكٷبٲٻ‌14ٲطثٹٌ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬ٷبری:‌سٳط6-‌4طیسهٹ

‌‌62..................................................................................................‌دطؾكٷبٲٻ‌15ٲطثٹٌ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬ٷبری:‌سٳط7-‌4طیسهٹ

‌‌63..................................................................................................‌دطؾكٷبٲٻ‌16ٲطثٹٌ‌ثٻ‌ؾٹا‌‌٬ٷبری:‌سٳط8-‌4طیسهٹ

‌


