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 :چکیذه

ؾیؿشٖ ١بی هٔجی ٝ ػطٝهی سٞاٛؿز ثؿیبضی اظ اضُبٙ ١بی حیبسی ثسٙ ضا  ٗبٜٛس  ثب قیٞع دبٛسٗی ًطٝٛب ٝیطٝؼ، ایٚ ٝیطؼ زمینه: 

سؼییٚ اضسجبٌ ثیٚ ٗیعاٙ . دػ١ٝف حبيط ثب ١سف ٝ ٗٞخت ثطٝظ اذشلالار ثؿیبضی زض ایٚ ؾیؿشٖ ١ب قسٟ اؾز سحز سبثیط هطاض ز١س

 . اٛدبٕ قسٟ اؾز  19-دبضاٛكیٖ ضی٠ ثب اٗجٞٓی قطاییٚ ضیٞی زض ثی٘بضاٙ ٗجشلا ث٠ دٜٞٗٞٛی ًٞٝیسزضُیطی 

سؼییٚ اضسجبٌ ثیٚ ٗیعاٙ زضُیطی دبضاٛكیٖ ضی٠ ثب اٗجٞٓی قطاییٚ ضیٞی زض ثی٘بضاٙ ٗجشلا ث٠ دٜٞٗٞٛی دػ١ٝف حبيط ثب ١سف هذف:  

 اٛدبٕ قسٟ اؾز  19-ًٞٝیس

سحٔیٔی اؾز. ُٗبٓؼ٠ ث٠ نٞضر ُصقش٠ ِٛط ٝ ثطاؾبؼ زازٟ ١بی ثی٘بضاٙ -ُٗبٓؼ٠ اظ ٛٞع ٗوُؼی سٞنیلی ایٚ: ها روغمواد و 

ثؿشطی زض ثی٘بضؾشبٙ اٗبٕ ذ٘یٜی اضزثیْ اٛدبٕ ُطكز. زازٟ ١بی ٗٞضز ٛیبظ اظ ثی٘بضاٙ قبْٗ ؾٚ، خٜؿیز، ؾُح زی زای٘ط، 

طی، ٗیعاٙ زضُیطی ضیٞی، اٗجٞٓی ضیٞی، ٝ دیبٗس ثی٘بضؾشبٛی ثی٘بضی ظٗی٠ٜ ای ٝ زاضٝی ٗهطكی ٗطث٠َٞ، ثرف ثؿشطی، ٗسر ثؿش

ٗی ثبقس ٠ً اظ دطٝٛسٟ ١بی ثی٘بضاٙ خ٘غ آٝضی ُطزیس. سؼییٚ ٗی قٞز. سؼییٚ ثطٝظ اٗجٞٓی ضیٞی ٛیع ثطاؾبؼ ُعاضـ ؾی سی 

اظ َطین ٗوبیؿ٠ ایٚ زٝ  ٠ً ثی٘بضاٙ ثط ایٚ اؾبؼ ث٠ زٝ ُطٟٝ ثب ٝ ثسٝٙ اٗجٞٓی ضیٞی سوؿیٖ قس ٝ. آٛػیُٞطاكی ضیٞی ثٞزٟ اؾز

١ب  ُطٟٝ، اضسجبٌ ثیٚ اٗجٞٓی ضیٞی ثب قسر زضُیطی ضیٞی، ؾُح زی زای٘ط، ٝ ؾبیط ٗشـیط١ب سؼییٚ ُطزیس. سدعی٠ ٝ سحٔیْ زازٟ

 اٛدبٕ ُطكز. 25ٛؿر٠  SPSSسٞؾٍ ٛطٕ اكعاض 

٠ً ٠ً ٗیعاٙ زضُیط ضی٠ ضاؾز ً٘شط اظ ضی٠ یبكش٠ ١ب ثسؾز آٗسٟ حبًی اظ آٙ ثٞز  اَلاػبر زُٗٞطاكیي ثجز ٝ يجٍ قس.  :  ها یافته 

زض ایٚ دػ١ٝف یبكش٠ ١ب ٛكبٙ زازٟ اؾز ٠ً ؾٚ ٝ یبكش٠ ١بی ثبٓیٜی ثبػث ایدبز سلبٝر زض ٗیعاٙ زضُیطی ثٞزٟ اؾز. ١٘چٜیٚ،   چخ

١یچ سلبٝر ٗؼٜی زاضی  D-dimerٗیِطزز، اٗب ثط اؾبؼ خٜؽ ٝ  19-دبضاٛكیٖ ضی٠ ثب آٗجٞٓی قطاییٚ ضیٞی زض ثی٘بضاٙ ٗجشلا ث٠ ًٞٝیس

 .P-value <0.05#ٝخٞز ٛساضز $

ضی٠ ١ب زض اكطاز ٗجشلا ث٠ آٗجٞٓی ضیٞی ثط قسر زض ُیطی  19-ٛشبیح ث٠ زؾز آٗسٟ حبًی اظ اثط ُصاضی اثشلا ث٠ ًٞٝیس  ی:ریگ جهینت 

 ثٞزٟ اؾز. 

 ، دبضاٛكیٖ ضی٠، سطٝٗجٞظ19-ًٞٝیسآٗجٞٓی قطاییٚ ضیٞی، : کلمات کلیذی

 

 

 

 


