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 تقذين ثِ پذس ػضيضم 

 کِ ثب ّوت خَد الفجبی صًذگی سا ثِ هي آهَخت

فذاکبسم  دلؼَص ٍ تقذين ثِ هبدس  

 کِ اص اٍل آفشيٌؾ ّیچ ٍاطُ ای ًتَاًؼتِ هْش اٍ سا هؼٌی کٌذ 

 آًبًکِ ثی صذا ؿکؼتٌذ تب طلَع ػپیذُ سا ًظبسُ گش ثبؿٌذ

 تقذين ثِ ثشادس ٍخَاّشاى ػضيضم 

 کِ ٍجَدؿبى ؿبدی ثخؾ ٍهبيِ ی آساهؾ هي ثَدُ اػت

 تقذين ثِ اػبتیذ ػضيضم 

 رٌّی ّویـِ آهَصًذُ ٍ آهَصؽ دٌّذُکِ ثب اًذيـِ ّبی پَيب ٍثب دػتبًی پشتلاؽ ، ثب 

 ّفت ػبل کٌبسم ثَدًذ. قلجی هْشثبى ٍ پش اهیذ بثٍ 



 

 

  کـَس تقذين ثِ کبدس پشتلاؽ ػلاهت

 کشًٍب سا هذيشيت کشدًذ ثیوبسیدٍساى ػخت ،  ٍثی هٌت یکِ ثب تلاؿی ؿجبًِ سٍص

 

.ٍدسًْبيت تقذين ثِ توبم ثیوبساًی کِ ثش ثبلیٌـبى آهَختن  

 

 

ػپبع خذايی سا کِ ثِ هي ايي تَفیق سا ػطب کشد تب ثتَاًن قذهی دس ساُ ػلن ٍ داًؾ ثشداسم 

تحقیق ثپشداصم .اطلاػبت هشثَط ثِ ايي  ٍثِ گشدآٍسی  

 

 اصاػبتیذ ساٌّوبی  ثضسگَاسم ػشکبس خبًن دکتش تیوَسپَس ٍجٌبة آقبی دکتش هحوذ ؿبّی

آقبی دکتش پیشی ٌبةد هـبٍسگشاًقذسم جبٍاػت   

ثپبع يبسی ّب ٍساٌّوبيی ّبی ثی چـوذاؿت آًْب کِ ثؼیبسی اص ػختیْبسا ثشاين آػبًتش  

 کشدًذ کوبل تـکش سا داسم.

 

ٍسٍص ّبی اصتوبهی دٍػتبى ػضيضم کِ دس ايي ساُ ػخت ّوشاّبى ّویـگی هي ثَدُ اًذ 

خَؽ ٍ دل اًگیضی سا کٌبس ّن گزساًذُ اين ، ػپبع گضاسم 
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 1  زٱیؽڄ 
 

 

 )1400-1390ػبل گزؿتِ ) 10ػتَى فقشات دس اػتبى اسدثیل دس طی  ػل ؿیَع ثیوبسی تؼییي

 چکیذُ:

وٷ غبـج ـیڃی ثڃؼڄ  ٯٰلاوی ٌڃؼ اق ٠لایٻ چٻ ٌځبغشڅ ټی spondylitis tuberculous ٰڅ سطز ٠ځڃاپ  pott diseaseثیٽبـی  : صهیٌِ

 ثبٌؽ سڃاڀؽ ثب ٠ڃاـْ ٌؽیؽ ڂ اغشلاٶ ٠ٽٹٱفؼی ٌؽیؽ چٽفاڄ ٰڅ ټی

، اڀدبٺ )1400-1390وبٶ ٴؿٌشڅ ) 10وشڃپ ٨٭فار ؼـ اوشبپ اـؼثیٷ ؼـ ٘ی  وٷ ٌیڃٞ ثیٽبـی س١ییٿ دمڂچً ضبٔف ثب چؽ٦: ّذف 

 ٌؽڄ اوز

ٰىت ٰؽ اغلا٪ سٽبټی ا٘لا٠بر ثیٽبـاپ ټجشلا ثڅ وٷ اوشػڃاپ  سڃِی٩ی )ٴؿٌشڅ ڀٵف ( ده اق-ټ٭١ٙی ټٙبٸ١څ ؼـایٿ :ّب سٍؽهَاد ٍ 

ټڃـؼ ثفـوی ٬فاـ ٴف٨شڅ ڂ ا٘لا٠بر ؼټڃٴفا٨یٯ ثیٽبـاپ،  2021سب  2011ٌؽڄ اوز ثیٿ وبٶ چبی  چب ثجزثجز ثیٽبـی ٰڅ ؼـ ټفٰك

 . ٴف٨زی ڂ آڀبٸیك ٬فاـ ، ڀشبیح ـاؼیڃٴفا٨ی اق ویځڅ، ؼاـڂچبی سدڃیك ٌؽڄ ثجز ٌؽڄ ټڃـؼ ثفـویچبی آقټبیٍٵبچسىز ڀشبیح

 ٿیث یؼاـ یټٍبچؽڄ ڀٍؽ. اغشلا٦ ټ١ځ ٽبـیوٿ قڀبپ ڂ ټفؼاپ ث ٿیث یؼاـ یاغشلا٦ ټ١ځیب٨شڅ چبی ثؽوز آټؽڄ ڀٍبپ ؼاؼ ٰڅ :  ّب يبفتِ 

ڂ  ٽبـاپیث زیخځى ،یفیټڇفڄ ؼـٴ ڂ ٽبـاپیوٿ ث ٿیث یؼاـ یاـسجبٖ ټ١ځ ریچ ٿ،یټٍبچؽڄ ڀٍؽ. چٽسځ كیؼـ قڀبپ ڂ ټفؼاپ ڀ یٽبـیټؽر ث

 ټٍبچؽڄ ڀٍؽ ٽبـوشبپیٌؽپ ؼـ ث یڂ ثىشف ٽبـاپیوٿ ث ٿیڂ چٽسځ ٽبـاپ،یث زیڂ خځى ٽبـوشبپیٌؽپ ؼـ ث یثىشف ،یفیټڇفڄ ؼـٴ

 (P-value>0.05)  ټبڄ ثڇجڃؼی ضبِٷ ٰفؼڀؽ 18-12. سٽبټی ثیٽبـاپ ثؽڂپ ڀیبق ثڅ خفاضی ثب ؼـیب٨ز ؼـټبپ  ؼاڂـیی ؼـ ٘ی 

ا٘لا٠بر اـقٌٽځؽی  ؼـ ټڃـؼ ٨فاڂاڀی  وٷ وشڃپ ٨٭فار ؼـ اوشبپ اـؼثیٷ، ا٘لا٠بر ؼټڃٴفا٨یٯ ثیٽبـاپ  ڂ ایٿ ټٙبٸ١څ  ی:شیگ جِیًت 

 وبٶ ٴؿٌشڅ ؼـ اغشیبـ ټیٵؿاـؼ.   10ـڂڀؽ  ثیٽبـی ؼـ ٘ی 

 وٷ وشڃپ ٨٭فار، ادیؽټیڃٸڃلی، وٷ، سڃثفٰٹڃقیه: کلوبت کلیذی

 

 

 

 

 

 

 


