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 أضب ٚ سبضید                                                                                           
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بیواراى  در بیواراى پارکیٌسًَی ٍ ٍيضگی ّای آى دربزرسی شیَع سزدرد  

3043در سال  ًَرٍلَصی بیوارستاى علَی اردبیل درهاًگاُ هزاجعِ کٌٌدُ بِ  

 چکیدُ

٘ٛضٚزغ٘طاسیٛ ثقس اظ آِعایٕط ثیٕبضی دبضویٙؿٖٛ قبیقشطیٗ اذشلاَ حطوشی ٚ زٚٔیٗ ثیٕبضی قبیـ  :سهیٌِ

اقبضٜ ٔی وٙٙس زضز اؾز. ثٝ عٛض  ثٝ آٖ ثیٕبضاٖ دبضویٙؿٛ٘ی یىی اظ قبیقشطیٗ سؾبٞطار غیطحطوشی وٝ اؾز.

ثب سٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ  .وّی فطاٚا٘ی ٚ قسر ٚیػٌی ٞبی غیطحطوشی زض عَٛ ؾیط ثبِیٙی ثیٕبضی افعایف ٔی یبثس

ا٘شؾبض ٔی ضٚز ٔیعاٖ ثطٚظ ثیٕبضی دبضویٙؿٖٛ زض آیٙسٜ افعایف یبثس  خٕقیز ایطاٖ زض حبَ دیط قسٖ اؾز،

س ثط٘بٔٝ ضیعی زلیك خٟز ٔطالجز ٞبی ؾلأشی ایٗ ثیٕبضاٖ ٔیجبقس ٚ اظ عطفی ؾطزضز اظ فلاهٓ وٝ ٘یبظٔٙ

فطوب٘ؽ ٚ  ی آٖ اظ خٟبر ٔرشّف اظ خّٕٝ قسر،قبیـ غیطحطوشی زض ایٗ ثیٕبضاٖ اؾز وٝ ثطضؾی ٚیػٌی ٞب

یٗ ثیٕبضاٖ سبثیط ثٝ اضسجبط ثب فلاهٓ حطوشی ٔی سٛا٘س زض ٔسیطیز فلاهٓ ایٗ ثیٕبضی ٚ اضسمبی ویفیز ظ٘سٌی ا

 ؾعایی زاقشٝ ثبقس.

، ثب اذص قطح حبَ ٚ سىٕیُ دطؾكٙبٔٝزض ایٗ ٔغبِقٝ ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ دبضویٙؿٖٛ قٙبؾبیی قسٜ ٚ  ّدف:

بی آٖ قبُٔ فطوب٘ؽ ٚ عاٖ قیٛؿ ؾطزضز ٚ ٚیػٌی ٞقسر فلاهٓ حطوشی ٚ ٔی ،ٚیػٌی ٞبی زٌٔٛطافیه

 ٍیط٘س.ٔٛضز ثطضؾی ٚ اضظیبثی لطاض ٔی قسر

ثیٕبض وٝ ظیط ٘ؾط دعقه ٘ٛضِٚٛغیؿز ثطایكبٖ سكریم  94زض ایٗ ٔغبِقٝ سقساز  :هَاد ٍ رٍش کار

عجك ٔقیبضٞبی ٚضٚز ٚ ذطٚج ٚاضز ٔغبِقٝ قس٘س ٚ اظ عطیك اذص قطح حبَ ٚ  دبضویٙؿٖٛ ٌصاقشٝ قسٜ اؾز،

 سىٕیُ دطؾكٙبٔٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفشٙس.

زضنس ثیٕبضاٖ اثشلا ثٝ  7/62٘فط ٔقبزَ 59ثیٕبض قطوز وٙٙسٜ زض ٔغبِقٝ  94ثٝ عٛض وّی اظ  يافتِ ّا:               

% ٚ زض  1/35زض ٔطزاٖ )زض ثطضؾی اضسجبط ٔقٙبزاض آٔبضی ثیٗ قیٛؿ ؾطزضز ٚ خٙؽ  ؾطزضز ضا شوط ٔیىطز٘س.

اضسجبط ثیٗ زض ثرف زیٍطی اظ ٔغبِقٝ  ثٛزٜ ٚ اضسجبط ٔقٙبزاضی ٚخٛز ٘ساضز. P=0.135( %7/27ظ٘بٖ 
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یز ٚ قسر ؾطزضز ضا ٔٛضز اضظیبثی لطاض زازیٓ ٚ ٘شیدٝ حبنُ ثسیٗ نٛضر ثٛز وٝ زض وُ ٔطزاٖ خٙؿ

ؾطزضزٞبی سیخ ٔشٛؾظ ٚ قسیس ضا ثیكشط اظ ظ٘بٖ سدطثٝ ٔیىطز٘س ٚ ثب  دبضویٙؿٛ٘ی ٔجشلا ثٝ ؾطزضز،

P=0.043 .اعلافبر ثٝ ثب سٛخٝ ثٝ  ،ثطضؾی اظ خٟز قسر فلاهٓ حطوشی زض ایٗ اضسجبط ٔقٙبزاض ثٛزٜ اؾز

اضسجبط ٔقٙبزاضی ثب فلاهٓ حطوشی ثیٕبضاٖ  ،زؾز آٔبزٜ قیٛؿ ؾطزضز زض ٌطٜٚ ٞبی ٔرشّف فلاهٓ حطوشی

 ثٛزٜ اؾز. P=0.701 ٘ساقشٝ ٚ

سر ؾطزضز ثٛز وٝ زض ایٗ ٔٛضز ثقسی وٝ ثب سٛخٝ ثٝ ضسجٝ ثٙسی فلاهٓ حطوشی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفز ق  

ثٝ زؾز آٔس وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ قسر ٔشٛؾظ ؾطزضز زض ایٗ   6/5   2/2ٔیبٍ٘یٗ قسر ؾطزضز   ،ٔٛضز ٘یع

ٚ اضسجبط ٔقٙبزاضی ثیٗ فلاهٓ حطوشی ٚ قسر ؾطزضز زض ایٗ ثیٕبضاٖ  ثٝ زؾز آٔس P=0.127ثیٕبضاٖ اؾز ٚ 

 ٚخٛز ٘ساضز.

ثٝ زؾز آٔس ٚ ٘كبٖ   8/6  1/14 )ضٚظٞبی زاضای ؾطزضز زض ؾٝ ٔبٜ(ؾطزضز  فطوب٘ؽزض ٔغبِقٝ حبضط 

ٚ زض ثطضؾی اضسجبط فطوب٘ؽ ؾطزضز  فطوب٘ؽ ٘ؿجشب دبییٗ ؾطزضز زض خٕقیز ٔٛضز ٔغبِقٝ ٔی ثبقس.زٞٙسٜ 

ثٝ زؾز آٔس  ٚ اضسجبط ٔقٙبزاضی ثیٗ فطوب٘ؽ ؾطزضز ٚ قسر فلاهٓ   P=0.531قسر فلاهٓ حطوشی 

 حطوشی ٚخٛز ٘ساقز.

فٕٛٔی ثیكشط اؾز وٝ ایٗ قیٛؿ ؾطزضز زض ثیٕبضاٖ دبضویٙؿٛ٘ی زض ٔمبیؿٝ ثب خٕقیز  :ًتیجِ گیزی

طغیه ٚ زٚدبٔیٙطغیه ٚ ایدبز اؾشطؼ اوؿیساسیٛ ٚ ثطٚظ ثیٕبضی ؾیؿشٓ ؾطسٛ٘ زض ٔٛضز ضا ٔیشٛاٖ ثٝ اذشلاَ

 ٞبی ٘ٛضٚزغ٘طاسیٛ ٘بقی اظ آٖ ٘ؿجز زاز.

 ؾطزضز سٙكٗ ٔیٍطٖ، دبضویٙؿٖٛ،کلوات کلیدی:

 

 

 


