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 ٍ قذرداًی تؾکز

 

ػنینْ وٝ عضٛكُبٖ ٕٞیِٝ  ؽٛاٞلوٙٓ ثٝ ٟٔلثب٘تلیٗ ٕٞلاٞبٖ م٘ـٌیٓ، پـك، ٔبؿك،  ایٗ پبیبٖ ٘بٔٝ كا تمـیٓ ٔی

 یٕٞٛاكٜ ثلا یوٝ ؿك عَٛ م٘ـٌ یٚ  ٟٔلثب٘ٓ ثٝ ؽبعل معٕبت نیٔبؿك ػن ٚ ام پـك .ٌلٔب ثؾَ كٚط ٔٗ ثٛؿٜ اًت

 َیٞب یٚ ؿٍِلٔ ٞب یثٝ ؽبعل ٕٞىبك نْیػن ؽٛاٞلام  .وٙٓ یتِىل ٔ ـ٘ـ،یٔٗ ثٝ ربٖ ؽل یٚ ُبؿوبٔ یلٚمیپ

 ٔتِىلْ.

  .ؿاكْ كا تِىل وٕبَ ا٘ـ ؿاُتٝ ػٟـٜ ثٝ كا بٔٝ٘ پبیبٖ ایٗ كإٞٙبیی وٝپٛككُیـ ؿوتل  رٙبة آلبی اًتبؿ ثنكي ام

  .ٓیٕ٘ب یٔ یلـكؿا٘ نیا٘ـ ٘ ثٛؿٜ بٔٝ٘ بٖیپب ٗیِٔبٚك ا اًتبؿ وٝؿوتل ٔغٕـلّیناؿ   ؽبً٘ٓلوبك ام 

 بٖیپب ٗیا ظیٚ تٔغ ؿاٚكی معٕت وٝ رٙبة آلبی ؿوتل اثلاٞیٕی ٚ رٙبة آلبی ؿوتل رٛٞلی  یٌلأام ؿاٚكاٖ 

  كا ثٝ ػٟـٜ ؿاُتٙـ وٕبَ ًپبى كا ؿاكْ. بٔٝ٘

 یبكیثٝ اٞـافٓ  ـٖیٚ ٔلا ؿك كً ٓیولؿ یكا ؿك وٙبك ٞٓ ًپل یؽُٛ بْای وٝ ػنینْ یٞب یام ؿًٚتبٖ ٚ ٕٞىلاً

 .وٙٓ یٔ لیتمـ ٕب٘ٝیٕ٘ٛؿ٘ـ ٕٓ

  



 

 چکیذُ

 :هقذهِ

 كغٓ یػّؽغل ا٘ـاؽتٝ اًت.  احل ثؾِی آ٘تی ثیٛتیه ٞب كا ثٝ ،ٔمبْٚ ؿك ًلاًل رٟبٖ ٞبی ثبوتلی غیظٟٛك ٚ ٌٌتلٍ ًل

 ٝیتٛٓ یٞب ٌبْ یارلاؿك ًغظ رٟب٘ی،  هیٛتیث یٔمبْٚ ثٝ آ٘ت یٞب یثبوتلٌٌتلٍ ام  یبُ٘ ِٞـاكؿٞٙـٜ اتـیتٟـ افنایَ

 یىلؿٞبیكٚ ثٝ ٔٙظٛك یبفتٗٚ  یلجّ یٔغبِؼبت یتلاٍ ٞب ـیثغلاٖ ٚ تزـ تیلیٔـ یثلا ـیرـٞبی  بًتیاتؾبف ً ُـٜ،

اِٚیٗ ٔٔلف ؿاكٚ  یبثیاكم ؽغلات كا وبَٞ ؿٞـ. ٗیا یلیٍِٕتٛا٘ـ ثٝ عٛك ص یٔ ییبیثبوتل یٞب ؿكٔبٖ ػفٛ٘ت یثلا ـیرـ

ثلای اِٚیٗ  ٔغبِؼٝ ٗیا . ِقاثبُـ ٔی ثبوتلیبیی ام ثلٚم ٔمبٚٔت یلیرٌّٛ یٞب ثلا هیٛتیث یآ٘ت یؿك وٙتلَ ٔٔلف ٔٙغم لـْ

 وٙـ. ثلكًی ٔیكا أبْ ؽٕیٙی)كٜ(، اكؿثیُ، ایلاٖ  ٕبكًتبٖیؿك ث ًفپیٓٔٔلف  یاٍِٛ ثبك

 :کاررٍػ

ٞبی ٚیوٜ  ، ثؾَ ٔلالجتٚ ثؾَ اٚكها٘ي یثؾَ ؿاؽّ ،یػفٛ٘ یٞب یٕبكیؿك ثؾَ ث یثٌتل ٕبكیث 150 یٔغبِؼٝ ثل كٚایٗ 

تٕبٔی اعلاػبت ثیٕبكاٖ ُبُٔ  .ا٘زبْ ُـ ٔبٞٝ 6ی ٔغبِؼٝ ؿك ثبمٜ مٔب٘ ؽٕیٙی)كٜ( اكؿثیُ أبْ ٕبكًتبٖیؿك ث VIPٚ ثؾَ 

وِت ، اكًبَ ٕ٘ٛ٘ٝ ثلای  ًفپیٓاعلاػبت ؿٌٔٛلافیه، وّیٙیىبَ ٚ پبكاوّیٙیىبَ ام رّٕٝ تِؾیْ ثیٕبكی، ػّت تزٛین 

آٚكی ُـ.  رٕغ ًفپیٓعٌبًیت لجُ ام ُلٚع آ٘تی ثیٛتیه، رٛاة وِت عٌبًیت، ؿٚم ٚ فلوب٘ي ٚ عَٛ ؿٚكٜ ٔٔلف 

 آ٘بِین ٚ ثلكًی ُـ. SPSS 24 اعلاػبت پي ام اكمیبثی تًٛظ تیٓ ٔلالجت ؿاكٚیی، ؿك ٟ٘بیت تًٛظ ٘لْ  افناك 

 ّا:یافتِ

ًٗ  ا٘غلاف اًتب٘ـاكؿ ±ٔیبٍ٘یٗ %( ٔلؿ ثٛؿ٘ـ.47.3٘فل ) 71مٖ ٚ تؼـاؿ %( 52.7٘فل )  79ثیٕبك ٔغبِؼٝ ُـٜ تؼـاؿ  150ام 

ؿك ثیٕبكاٖ ٔغبِؼٝ  ٔٔلفیا٘غلاف اًتب٘ـاكؿ اللاْ ؿاكٚیی  ±ٔیبٍ٘یٗ . ثٛؿ 63.9 ± 17.47 ٔغبِؼٝ ثلكًی ُـٜ ؿك  ٕبكاٖیث

ثٝ   ًفپیٓؿٚم ٔٔلفی، فلوب٘ي تزٛین، عَٛ ؿٚكٜ ٔٔلف ثـًت آٔـ.  42ٚ  عـاوخل  2ثب عـالُ  7.43 ± 6.56ُـٜ 

یب٘ٝ ٚیبِٟبی ٔٔغبثك ثب ؿًتٛكاِؼُٕ ٞب ثٛؿ. % وُ ثیٕبكاٖ( 6٘فل ) 9ٚ  %( 44.7٘فل ) 67%( ،  50.7٘فل ) 76 یت ؿكتلت

 ییوُ اللاْ ؿاكٚ ٙٝیٞنٚیبَ ثـًت آٔـ. ٔیب٘ٝ  84ٚ  عـاوخل  1ٚیبَ، عـالُ  4 ٔٔلفی ًفپیٓ ؿك ثیٕبكاٖ ٔغبِؼٝ ُـٜ

ٚ كیبَ  11،356،924ثٝ تلتیت ٔیب٘ٝ ٌ٘جت ٞنیٙٝ وُ اللاْ ؿاكٚیی ثٝ ٞنیٙٝ ًفپیٓ ٚ  ٔغبِؼٝ ُـٜ ٕبكاٖیؿك ث یٔٔلف

  ثـًت آٔـ.  15.72

 : گیزیتحث ٍ ًتیجِ

تزٟین ٚ ًفپیٓ ،  ٔٔلف ٔٙغمی یثلاٞب  ؿًتٛكاِؼُٕ ٗیتـٚ ثیبٍ٘ل ِنْٚ ،ی ایٗ ٔغبِؼٝ ؿك تغبثك ثب ٔغبِؼبت لجّیٞب یبفتٝ

 یلیرٌّٛ یثلا ٕبكًتبٖیث ٗیؿك اٞب  ثیٛتیه تىٕیُ ثؾَ ٔلالجت ٞبی ؿاكٚیی ٚ آٔٛمٍ ٚ ٘ظبكت ثیِتل ثل كٚ٘ـ تزٛین آ٘تی

 .ٔی ثبُـ ًیٌتٓ ًلأت ٙٝیوبَٞ ٞنٚ ؿك ٟ٘بیت ثلای  یىلٚثیٔمبٚٔت ٔ ام ػٛاكٕ ٘بؽٛاًتٝ ٚ

 ٔٔلف ؿاكٚ یبثیاكم ه،یٛتیث ی٘تآ ،ًفپیٓ  کلوات کلیذی:

 



 أ 

 

 

 فْزعت هطالة

 1 ......................................................................................................................... :فُٔ اَٚ

 2 ......................................................................................... ٌٔأِٝ بٖیث ٚ ٔٛضٛع تیإٞ ، ضلٚكت 1-1

 4 ........................................................................................ هیٛتیث یآ٘ت یؿاكٚٞب لأٖٛیپ یبتیوّ -2-1
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 54 ......................................................................... ٕ٘ٛ٘ٝ عزٓ ٔغبًجٝ كٍٚ ٚ ٔغبِؼٝ ٔٛكؿ ربٔؼٝ-5-2

 55 ...................................................................................................... اعلاػبت یآٚك رٕغ كٍٚ-6-2

 55 ..................................................................................................................... وبك ا٘زبْ كٍٚ-7-2

 55 .............................................................................................................................. لٞبیٔتغ-8-2

 56 ................................................................................................... ٞب ؿاؿٜ ُیتغّ ٚ ٝیتزن كٍٚ-9-2

 56 .................................................................................................... یاؽلال ٘ىبت تیكػب ٘غٜٛ-10-2

 57 ..................................................................................................................................... :فُٔ ًْٛ

 58 ................................................................................... ًٗ عٌت ثل ُـٜ ٔغبِؼٝ ٕبكاٖیث غیتٛم -1-3

 58 .......................................................................................... ٔغبِؼٝ تغت ٕبكاٖیث یرٌٙ غیتٛم -2-3

 59....................................................................................................وّیلا٘ي ولاتیٙیٗ ثیٕبكاٖ تغت ٔغبِؼٝ ٔیناٖ-3-3

 60........................................................................................................................تٛمیغ ثیٕبكاٖ ام ٘ظل ثؾَ پقیلٍ -4-3

 61.........................................................................................ثیٕبكًتبٖ ؿك ثٌتلی مٔبٖ ٔـت ٘ظل ام ثیٕبكاٖ تٛمیغ- 5-3

 62 ...................................................................................... یٕبكیث ًلُ٘ٛت ٘ظل ام ٕبكاٖیث غیتٛم -6-3

 62 ............................................................................. ............یٕبكیث ْیتِؾ ٘ظل ام ٕبكاٖیث غیتٛم -7-3

 64..................................................................................ٔغبِؼٝ تغت ٕبكاٖیث ؿك ؿاكٚ وٙٙـٜ نیتزٛ پنُه تؾْٔ -8-3

65......................................................................................................ًفپیٓ ؿكیبفت مٔبٖ ٔـت ٘ظل ام ثیٕبكاٖ تٛمیغ -9-3  



 د 

 

 66............................................................................................ٓغت ٔـت مٔبٖ ٔٔلف ؿك ثیٕبكاٖ تغت ٔغبِؼٝ -10-3

 67 ........................................................................ ؿكیبفتی ًفپیٓ كٚما٘ٝ ؿٚم ٘ظل ام ثیٕبكاٖ تٛمیغ -11-3

 69 ........................................ ٔغبِؼٝ تغت ثیٕبكاٖ ؿك اكٌبٖ ػّٕىلؿ یب تِؾیْ اًبى ثل ٓغیظ ؿٚم -12-3

 70 ........................................................................... ًفپیٓ ؿكیبفت فلوب٘ي ٘ظل ام ثیٕبكاٖ تٛمیغ -13-3

 70 ............................................. ٔغبِؼٝ تغت ثیٕبكاٖ ؿك ُـٜ ِٔبٞـٜ ؿاكٚیی ٘بؽٛاًتٝ ٞبی ٚاوَٙ -14-3

 71 ....................................................... آٖ ٞنیٙٝ ٚ ٔغبِؼٝ تغت ثیٕبكاٖ ٔٔلفی ؿاكٚیی اللاْ تؼـاؿ -15-3

 73 .............................................. ٔغبِؼٝ تغت ثیٕبكاٖ ؿك آٖ ٞنیٙٝ ٚ ًفپیٓ ٔٔلفی ٞبی ٚیبَ تؼـاؿ -3-16

 74 ................................................................................ ًفپیٓ ٞنیٙٝ ثٝ ؿاكٚیی وُ ٞنیٙٝ ٌ٘جت -17-3

 74 ............................................... ًفپیٓ ُلٚع ام لجُ وِت ا٘زبْ ػـْ یب ا٘زبْ ٘ظل ام ثیٕبكاٖ تٛمیغ -18-3

 75 .......................................... ٔغبِؼٝ تغت ثیٕبكاٖ وِت ام ُـٜ رـا اكٌب٘یٌٓ ٘ظل ام ثیٕبكاٖ تٛمیغ -19-3

 75.........................................................................................تغییل آ٘تی ثیٛتیه ثؼـ ام رٛاة وِت ٚ عٌبًیت -3-20   

 76 ................................................................................................................................... فُٔ صٟبكْ:

 77 ............................................................................................................................... ٔمـٔٝ -1-4

 77 ..................................................................................................................................ثغج-2-4

 79.................................................................................................................٘تیزٝ ٌیلی-4-3 

 80 ......................................................................................................... ٔغبِؼٝ یٞب تیٔغـٚؿ -4-4

 81 ......................................................................................................................... ِٟٙبؿاتیپ-5-4

 

 

  



 ؿ 

 

 ّافْزعت جذٍل

 

 59.........................................................................تٙظیٓ ؿٚم ًفپیٓ ثل اًبى ٔیناٖ فیّتلاًیٖٛ ٌّٛٔلِٚی. -1-3رـَٚ 

  



 ٜ 

 

 ٍ  ًوَدارّا ّا فْزعت ؽکل

 

 8..................................................................................................................بَیىلٚثیٔ یآ٘ت یاحل ؿاكٚٞب ٌٓیٔىب٘ -1-1ُىُ 

 23..........................................................................................آٖ. یاؿكاك یآّ یٞب تیٚ ٔتبثِٛ ٓیًبؽتبك ًفپ-2-1ُىُ 
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 ( Abbreviation) فْزعت اختصارات

ADR: Adverse Drug Reaction 

AMR: Antimicrobial Resistance 

ASP: Antimicrobial Stewardship Program 

ASHP: American Society of Health-System Pharmacists 

CDC: Centers for Disease Control 

CMS: Centers for Medicare & Medicaid Services 

DUE: Drug Utilization Evaluation 

DUR: Drug Utilization Reviews 

HAIs: Hospital Acquired Infections 

HICPAC: Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee 

HIS: Hospital Information System 

ICU: Intensive Care Unit 

JCAHO: Joint Commission on Accreditation of Healthcare Organizations 

MDR: Multi Drug Resistance 

MUE: Medication Use Evaluation 

NCQA: National Committee for Quality Assurance 

PBM: Pharmacy Benefit Manager  

SMA: Self-Medication with Antibioti 

WHO: World Health Organization


