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 ُچکیذ

‐ Covidٔجتلا ثٝ ؾطعبٖ ثب  ٕبضاٖیزض ث: هیٌِس  یلطاض ٔ یزضٔب٘ یٕیق طیتحت تأث یٚلت  19 

 بفتٝی ی.  ِصا ثطضؾط٘سیٔب٘ٙس ٔطي لطاض ٌ سیقس یبٔسٞبیپ یثطا یكتطیٕٔىٗ اؾت زض ذغط ث ط٘سیٌ

 زاضز. یبزیظ تیإٞ 19 سیثٝ ؾطعبٖ  تٛاْ ثب وٛٚ ٔجتلا ٕبضاٖیضا زض ث یكٍبٞیٚ آظٔب یٙیثبِ یٞب

ثب تٛٔٛض اضٌبٖ  ٕبضاٖیزضث یكٍبٞیآظٔب یٙیثبِ یٞب بفتٝی ٗییٔغبِؼٝ ثب ٞسف تؼ ٗیا ٗیثٙبثطا ّذف:

 ا٘دبْ قس.   ُیاضزث یٙیأبْ ذٕ ٕبضؾتبٖیزض ث یثؿتط 19سیتٛپط ٔجتلا ثٝ وٛٚ یٞب

 یثط ضٚ ٝثٝ قىُ ٌصقتٝ ٍ٘ط اؾت و یفیٛنت یٔغبِؼٝ ٔمغؼ هیٔغبِؼٝ حبضط  هَاد ٍ رٍش ّا:

 ُیاضزث یٙیأبْ ذٕ ٕبضؾتبٖیوٝ زض ث 19 سیتٛپط ٔجتلا ثٝ وٛٚ یتٛٔٛض اضٌبٖ ٞب یزاضا ٕبضیث 40

ٔحمك ؾبذتٝ، ثب ٔطاخؼٝ ثٝ  ؿتیِ چه كیاظ عط بظیقسٜ ثٛز٘س، ا٘دبْ قس. اعلاػبت ٔٛضز ٘ یثؿتط

ثٝ  یفیو یطٞبیاؾترطاج قس. ؾپؽ ٔتغ ٕبضاٖیث یاظ پطٚ٘سٜ پعقى ٕبضؾتبٖیث یٚاحس ٔساضن پعقى

 ( ٌعاضـ قس.بضی)ا٘حطاف ٔؼ ٗیبٍ٘یثٝ نٛضت ٔ یوٕ یطٞبی)زضنس( ٚ ٔتغ ینٛضت فطاٚا٘

زضنس  20 ٚوٙؿط  یؾبثمٝ خطاح یزضنس زاضا 47.5. زضنس ٔطز ثٛز٘س 70 ثیٕبض، 40اظ ٔیبٖ  ًتايج:

زضنس آٟ٘ب  30ٚ  هیٔتبؾتبت یتٛٔٛضٞب یزاضا ٕبضاٖیزضنس ث 42.5 .ثٛز٘س یٛتطاپیؾبثمٝ ضاز یزاضا

ثب  ٕبضاٖیزضنس ث 55 ٗیزاقتٙس. ٕٞچٙ زضنس ٚضؼیت ٘بٔكرم 27.5ٚ  هیٔتبؾتبت طیغ یتٛٔٛضٞب

زضنس ثیٕبضاٖ  12.5ٚضؼیت  .ز٘سفٛت ٕ٘ٛ ٕبضاٖیزضنس اظ ث 32.5ٚ  میتطذ ٕبضؾتبٖیاظ ث یثٟجٛز

 37 یزضنس، ذؿتٍ 42.5ؾطفٝ ثب  ػلأت ٗیتط غیقب ٕبضاٖیث یٙیػلائٓ ثبِ ٗیث زض٘بٔكرم ثٛز. 

، AST ،ALT ،ALKؾغح اٚضٜ،  یٔٛضز ثطضؾ ٕبضاٖیزضنس ثٛز. زض ث 35پٙٝ ثب  ؽیزضنس ٚ ز

PMNت،یِٙفٛؾ ٗ،یتی، فط ESR ،PTT ،LDH  ٍطیز ییثبقس. اظ ؾٛ یثبلاتط ٔپبیٝ ٘ؿجت ثٝ ؾغح 

یح ٘كبٖ زاز وٝ زض ٘تب ٕٞچٙیٗثبقس. یتط ٔ ٗییپبپبیٝ ٘ؿجت ثٝ ٔمساض  ٗیٚ ٌٕٞٛٛث ٓیؾغح وّؿ

زضنس( ٔی  8/53زضنس( ٚ زض ٌطٜٚ فٛتی زیؽ پٙٝ ) 4/52ٌطٜٚ غیط فٛتی قبیؼتطیٗ ػلائٓ ذؿتٍی )

ثبقس، أب ایٗ تفبٚت ٔؼٙی زاض ٘جٛز. وبٞف ؾغح ٞٛقیبضی زض زٚ ٌطٜٚ فٛتی ٚ غیطفٛتی تفبٚت ٔؼٙی 

 (.p;021/0زاض زاقت)

 یٔجتلا ثٝ تٛٔٛض اضٌبٖ ٞب ٕبضاٖیزض ث طیٔطي ٚ ٔ ٖعایٔغبِؼٝ ٘كبٖ زاز وٝ ٔ ٗیا حی٘تب ًتیجِ گیزی:

زض قٕبضـ ذٖٛ ٚ  یاٝ یپب یٞب ذبل ٚ ٘مم ظیقطا ُیثٝ زِ یؾطعب٘ ٕبضاٖی. ثزاضز ییتٛپط زضنس ثبلا

ٚ  19 سیزض اثتلا ثٝ وٛٚ یٔرتّف طاتیٕٔىٗ اؾت تأث وٝ ٞؿتٙس یكتطیزض ذغط ث یاِتٟبث ی٘كبٍ٘طٞب

 وٙس. دبزیا ضخ ٔی زٞس، یؾطعب٘ طیغ ٖٕبضای٘ؿجت ثٝ آ٘چٝ زض ثپیبٔس آٖ 

 یكٍبٞیظٔبآ یٞب بفتٝی، یٙیثبِ یٞب بفتٝ، ی19سیوٛٚؾطعبٖ،  کلوات کلیذی:


