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تاثير برنامه مداخله اي در كنترل تب مالت در شهرستان پارس آباد استان اردبيل در سال 

1389  

 

1مهندس داريوش امدادي  
3، سيده نگار مدرس صدراني 2دكتر منوچهر براك، 

  ، 4تر قادر زكي پور،دك 

5مهندس شهرام سيف نژاد
   

و معاون بهداشتي دانشگاه، ) دانشيار(عضو هئيت علمي و فوق تخصص عفوني اطفال . 2كارشناس مسئول بيماريهاي واگير استان ،.1

 معاون اجرايي مركز بهداشت استان.5معاون فني مركز بهداشت استان، . 4كارشناس مسئول آزمايشگاه استان،. 3

  

شيوع بيماري . تب مالت يك بيماري مشترك بين انسان و دام است كه موارد آن در تمام نقاط دنيا ديده مي شود: قدمه واهدافم

در ايران . در كشورهاي مختلف متفاوت است، منبع آلودگي و عامل عفونت ممكن است در هر منطقه جغرافيايي متفاوت باشد

يكي با نگهداري دام دارند ، انتشار داشته و مصرف فرآورده هاي لبني غير پاستوريزه و بيماري در بين روستائيان كه ارتباط نزد

اقتصادي از يك سو   -تب مالت بعنوان مشكل بهداشتي . همچنين ذبح غير بهداشتي دام از علل انتشار بيماري در ايران است

ها و كاهش محصولات دامي به دامداري و اقتصاد كشور سلامتي انسانها را مختل مي كند و از سوي ديگر با سقط جنين در بين دام

با توجه به بالا بودن ميزان بروز در شهرستان پارس آباد و تقويت نظام گزارش دهي بيماري و همكاري خوب . نيز لطمه وارد مي آورد

  .بخش خصوصي اين بررسي صورت گرفت

منـاطق و جمعيـت روسـتايي شهرسـتان پـارس آبـاد       ايـن بررسـي بـه روش مداخلـه اي اسـت و در       :روش تحقيق ويافته هـا  

جهــت پــايين آوردن ميــزان بــروز تــب مالــت در شهرســتان پــارس آبــاد  بــا همكــاري مركــز بهداشــت اســتان و  . انجــام گرفــت

ــه صــورت زمانبنــدي از اول ســال   ــه اي تهيــه و ب ــد و اطلاعــات جمــع  1389شهرســتان، طــرح مداخل در شهرســتان اجــرا گردي

ميــزان بــروز تــب مالــت در  1388در ســال . مــورد تجزيــه و تحليــل قــرار گرفــت SPSSاز نــرم افــزار  آوري شــده بــا اســتفاده

بــا اجــراي طــرح  1389در ســال . در صــد هــزار نفــر بــوده اســت 45در صــد هــزار نفــر و در شهرســتان پــارس آبــاد  16اسـتان  

مهمتـرين اقـدامات انجـام شـده     . افـت در صـد هـزار نفـر كـاهش ي     37و در شهرسـتان بـه    14مداخله اي ميزان بـروز در اسـتان   

بــر گــزاري جلســات تــوجيهي در منــاطق روســتايي بــا كاردانــان و  بهــورزان در خصــوص برنامــه هــاي  :  در ايــن برنامــه شــامل

توزيـع پمفلـت و نصـب بنـر در مـدارس، مراكـز بهداشـتي درمـاني و         (تهيه و توزيـع مـواد كمـك آموزشـي       -آموزشي و اجرايي 

برگـزاري جلسـات آموزشـي بـراي دانـش آمـوزان در مـدارس و آمـوزش موضـوعات درج شـده در بنـر بـه               -خانه هاي بهداشت 

تشـكيل جلسـات مشـترك بـا دامپزشـكي و اعـلام كانونهـاي بيمـاري بـه            -آنها و انتقال به خانواده هـا از طريـق دانـش آمـوزان    

ــا    ــيون دامه ــت واكسيناس ــتاها جه ــك روس ــار   -تفكي ــت همك ــتائيان جه ــب مشــاركت روس ــراي  جل ــكي ب ــپ دامپزش ــا اكي ي ب

ــا دادگســتري جهــت تعطيلــي    -اســتفاده از رابطــين بهداشــتي در برنامــه هــاي آموزشــي   -واكسيناســيون دامهــا  همــاهنگي ب

پنيـر ســازهاي ســنتي و غيــر بهداشـتي و جلــوگيري از فعاليــت آنهــا و همچنــين گـزارش گيــري از آزمايشــگاه خصوصــي بــوده    

  .است

قويــت همكــاري هــاي بــين بخشــي، واكسيناســيون دامهــا، اطــلاع رســاني عمــوم بــويژه در ت : نتيجــه گيــري و پيشــنهادات

مــدارس بــراي دانــش آمــوزان جهــت انتقــال مطالــب بــه خــانواده هــا، نظــارت كــافي و مســتمر بــر محلهــاي كــه بصــورت غيــر  

راكـز بهداشـتي درمـاني    بهداشتي و سنتي در تهيه پنير فعاليـت دارنـد و شناسـايي و تعطيلـي آنهـا، بازديـد و نظـارت مسـتمر م        

نقـش مهمـي در   ) تـازه (و خانه هاي بهداشت از مغازه ها در سطح روسـتا جهـت شناسـايي و عرضـه پنيـر هـاي غيـر بهداشـتي         

  . برنامه ريزي هاي آموزشي و اجرايي در راستايي كاهش ميزان بروز بيماري خواهد داشت
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