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BMI: Body mass index

IUGR : intrauterine growth restriction
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چکیده

:مقدمه و بیان مسئله

یکیآننمودنمناسببرايمناسبروشییافتنزایمان،القايبرايسرویکسنبودنآمادهوبارداريختمبهنیازموارددر

سوندبارحمگردنرويبرکششتأثیرمقایسهمطالعهاینانجامازهدف.باشدمیماماییدرتوجهموردبسیارمسایلاز

.نیستمناسبزایمانالقايبرايسرویکسکهاستي موارددرو اکسی توسین به تنهاییبه همراه اکسی توسینفولی

در این مطالعه اطلاعات بیماران از جمله سن، سن .بودشاهدي مداخله اي واز نوعمطالعه حاضر :مواد و روش ها

اینداکش، عوارض اینداکشن و سزارین بعد از اینداکشن در چک لیست طول مدتاملگی، محل سکونت، میزان تحصیلات، ح

SPSSپس از تکمیل چک لیست هاي مذکور اطلاعات حاصل از آنها وارد .شدندهاي مربوط به هر بیمار وارد  v16 شده و

chi-squareو t-testبا استفاده از روش هاي آمار توصیفی تحلیلی در قالب نمودار و آزمون هاي آماري test آنالیز

.شدند

دریافت کننده (و شاهد)دریافت کننده سوند فولی و اکسی توسین(زن باردار تحت دو گروه مورد100در این مطالعه :نتایج

92/23±30/2سال و در گروه شاهد 70/24±43/3میانگین سنی در گروه مورد .وارد مطالعه شدند)اکسی توسین

12درصد و در گروه شاهد 14در گروه مورد .سالگی بود20-30و شایع ترین بازه سنی در هر دو گروه )P=0.728(سال

.درصد داراي تنگی کانال زایمانی بودند24درصد و در گروه شاهد 14درصد سابقه بیماري زمینه اي و نیز در گروه مورد 

میانگین .مانی و در گروه شاهد گذشتن از زمان زایمان بودشایع ترین علت شروع اینداکشن در گروه مورد عدم پیشرفت زای

در ارتباط با روند دیلاتاسیون نتایج .بودهفته2/39±75/1و در گروه شاهدهفته9/39±89/1سن حاملگی در گروه مورد 

همچنین بودمعنی دارنشان داد که در گروه مورد افراد زودتر به دیلاتاسیون کامل دست یافتند و این اختلاف از نظر آماري 

همچنین ).P=0.298(درصد زایمان ها به سزارین ختم گردید22درصد و در گروه شاهد 14مشاهده شد در گروه مورد 

.معنی داري میان این دو وجود نداشتدقیقه بعد نوزادان نشان داد که هیچ اختلاف5پس از بررسی آپگار زمان تولد و 

بررسی نتایج مطالعه حاضر نشان داد که سوند فولی توانست به صورت معنی داري میزان زمان اینداکشن را کاهش :گیرينتیجه

.دهد و زایمان سریعتر انجام شود ولی نتوانست میزان سزارین را کاهش دهد

ختم حاملگی، القاء زایمان، سرویکس:کلید واژه 
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مقدمه و بیان مسئله 1-1

هاحاملگیدرصد15ازدربیشتر.استدرمامائیو ضروريشایعاقداماتازیکی)لیبر(زایماندردتحریک

شایع هايروشازتوسیناکسیباالقاوحاضر آمنیوتومیحالدر).1،2(گیردمیصورتزایمانالقاء

القاءازقبل)سرویکس(رحم دهانهدرجه آمادگیبههاروشاینموفقیتمیزان).3(باشدمیلیبرالقاء

Bishop)شاببینمرهباکهنامناسبسرویکسدردارد وبستگی score)شود،میمشخص6ازکمتر

هايروشازنامناسبهايسرویکسدرزایماندردالقاءموفقیتبراي).5(استترشایعناموفقالقاء

استفادهتوانمیفولیسوندمانندمکانیکیهايروشوE2پروستاگلندینمانندسازي داروئیآماده

).3(کرد

تغییروسرویکسمخاطزیرآبافزایشبافیزیولوژیکبصورتراسرویکسآمادگیE2پروستاگلندین

فولیسوند).6،7(دهدمیافزایشتوسیناکسیبهرارحممیومترحساسیتوکردهبهترکلاژنیباندهاي

داخلیسوراخبالايدرفشاراعمالباکهعارضه استبدونوهزینهکمموثر،روشیکسرویکسداخل

اثرمطالعاتازبسیاريدر).8،9(کندمیتحریکموضعیبصورتراپروستاگلندینشدنآزادسرویکس

درکهبطورياستشدهمقایسهلیبراز القاءقبلسرویکسآمادگیدرپروستاگلندیناثرباسوند فولی

پروستاگلندینازموثرترتوسینبا اکسیالقاءازقبلسرویکسآمادگیدرفولیسوندتاثیرDaluiمطالعه 

E2مطالعه درکهحالیدر).10(بودSaleenپروستاگلندینE2قبلسرویکسآمادگیدرسوند فولیو

در).11(نداشتتفاوتیمیزان سزارینواینداکشنمدتوشدمقایسهتوسیناکسیبازایماندردالقاءاز

مطالعهکه)9(بودهایمنولیبر موثرالقاءازقبلسرویکسداخلفولیسوندازنیز استفادهCromiمطالعه

موردافراددرزایمانتعدادوحاملگیسننیزقبلیبالینیکارآزمائیمطالعاتدرواستبودهتوصیفی

.استشدهگرفتهمطالعاتازمتفاوتنتایجوبودهوسیعبسیارمطالعه


