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 تقدیر تشکر 
 شکر شایان نثار ایزد منان که توفیق را رفیق راهم ساخت تا این پایان نامه را به پایان برسانم. 

در د راهنماي گرانقتیساو جناب آقاي دکتر هادي پیري ا شهرام حبیب زادهبدین وسیله از جناب آقاي دکتر 
ر کلیه مراحل انجام این پایان نامه همواره از راهنمایی ها و نظرات ارزنده خود مرا بهره مند اینجانب که د

 تشکر و قدردانی می نمایم.  ندنمود
که زحمت مشاوره این رساله را متقبل شدند تشکر و جعفر محمدشاهی از استاد گرامی جناب آقاي دکتر 

 قدردانی می نمایم. 
نم که در سختی ها و دشواري هاي زندگی همواره یاوري دلسوز و فداکار و از پدر و مادر عزیز و مهربا

تشکر  ام برسم، تقدیر وپشتیبانی محکم و مطمئن برایم بودند تا من به جایگاهی که اکنون در آن ایستاده
 می نمایم. 
و یاریگر من در  اند و هستندام بودهعزیزم، که همواره مایه شادي و دلگرمیو عموي  انو برادر اناز خواهر

 این امر مهم بودند تشکر و قدردانی می نمایم . 
 اند.و با تشکر خالصانه خدمت همه کسانی که به نوعی مرا در به انجام رساندن این مهم یاري نموده
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 92ان باردار شهرستان اردبیل در سال در زن B19بررسی شیوع آلودگی سرمی پاروویروس 
 چکیده 

است که تک رشته اي   DNAیک ویروس کوچک بدون پوشش با   B19پاروویروس  مقدمه و هدف:
عضــو خانواده پاروویریده اســت.یکی از تظاهرات اصــلی این ویروس بیماري پنجم اســت.همچنین این  

ک مزمن می شود. یکی از شایعترین راههاي ویروس باعث کریز آپلاسـتیک در افراد داراي آنمی همولیتی 
انتقال آن از طریق تنفسـی اسـت.در طول حاملگی این ویروس از طریق جفت منتقل می شود و منجر به   
ــود.با توجه به اهمیت آن در دوران   ــقط خود به خودي ،مرگ داخل رحمی و هیدروپس فتالیس می ش س

 دار در برابر این ویروس انجام شده است.جنینی این مطالعه جهت بررسی میزان ایمنی زنان بار
زن باردار بصورت خوشه اي از مناطق بهداشتی  350در یک بررسـی مبتنی بر جامعه ،  مواد و روش ها :

تحت پوشـش مرکز بهداشت شهرستان اردبیل انتخاب شدند .نمونه سرمی آنها جمع آوري شد و از نظر  
مان) به روش الایزا اســتفاده شــد و همزمان ،ســاخت کشــور آل Euroimmune،از کیت (  IgGوجود 

 پرسشنامه اي براي هر فرد تکمیل گردید.
) %4/35نفر ســاکن روســتا ( 124) ســاکن شــهر و %6/64نفر (226زن باردار مورد مطالعه ، 350از نتایج :
ســال  و محدوده  23بودند.متوســط ســن زنان باردار   B19IgG) داراي آنتی بادي%1/69نفر(242بودند.
با افزایش سن ایمنی نسبت به این سـال بود . در مطالعه ما نشـان داد که    15-34افراد مورد مطالعه سـنی 

ارتباطی بین محل سکونت، تعداد افراد خانواده ،تعداد فرزندان زنده  )R= 268/0(ویروس افزایش می یابد.
 ) p< 05/0،تعداد افراد همسفره و مقدار هموگلوبین با سروپوزیویتی یافت نشد. (

در نتیجه حدود یک ســوم زنان باردار نســبت به این ویروس حســاس هســتند.بنابراین آموزش    بحث:
 بهداشت و غربالگري از نظر این ویروس ،در مادران باردار ضروري است.

 ،سروپوزیتیو ،خانم باردار . B19پاروویروس واژه هاي کلیدي :
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 لائم اختصاري عفهرست 

IgG:       Immunoglobulin G 

IgM:      Immunoglobulin M  

CBC:     Complete blood count  

PCR:      Polymerase chain reaction 

Hb:         Hemoglobin 

MCA:     Middle Cerebral Artery 

PUBS:    Percutaneous Umbilical cord Blood Sampling 

IUT:       Intra Uterine Transfusion 
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 مقدمه و بیان مسئله 1-1

دار و بدون پوشش است که عضو خانواده پاروویریده DNAیک ویروس کوچک  B19پاروویروس

از  معمولاً B19) پاروویروس2.(نوع پاروویروس وجود دارد که انسان را آلوده میکند4حداقل )1است.(

 )3آلوده می کند.( طریق سیستم تنفسی انسان را

می تواند از   B19)4طریق انتقال خون و فراورده هاي خونی نیز منتقل شود.(البته ویروس می تواند از 

 Pگیرنده این ویروس در روي سلول،آنتی ژن  )5طریق انتقال عمودي(از مادر به جنین)منتقل شود.(

این ویروس براي همانند سازي به سلول هاي پیش ساز گلبول هاي قرمز در مغز  )3اریتروسیت هاست.(

 B19 رسپتور )7و6ته است که در طی همانند سازي این سلول ها را تخریب می کند.(استخوان وابس

یوکارد، م جفت، ،سلول هاي اندوتلیال مگاکاریوسیت،همچنین در بافت ها و سلول هاي مختلفی از قبیل 

مسئول تعدادي از تظاهرات غیر معمول این عفونت  B19بافت ها با  این و کبد وجود دارد و آلودگی

با طیف وسیعی از ناهنجاریهاي بالینی همراه است که این الگو تحت تاثیر سن و  B19ویروس .است

یا بیماري پنجم  Erythema-infectiousm) بیماري غالب آن 9و8وضعیت ایمونولوژیک میزبان می باشد.(

یجاد ) از دیگر علائم ا10است که همراه با بثورات جلدي است و از بیماري هاي دوران کودکی است.(

در غشاي  B19) و ایجاد عفونت پایدار 11شده توسط این ویروس می توان به آرتریت حاد در بالغین(

در بیمارانی که کم خونی   B19)همچنین 12مفصلی مغز استخوان افراد داراي آرتریت اشاره کرد.(

 هدید کننده حیاتهمولیتیک مزمن دارند می تواند ایجاد بحران عدم تولید نماید که گاهی این اختلال ت

) از طرفی در افرادي که  سرکوب ایمنی شده اند ایجاد عفونت مزمن کرده و شاید در آنها کم 13است.(

در زنان باردار به دلیل انتقال عمودي این ویروس می   B19) اهمیت بررسی14خونی مزمن ایجاد نماید.(

و سقط غیر عمدي می باشد.  باشد که عوارض آن کم خونی،هیدروپس فتالیس،مرگ جنین داخل رحم

)تاخیر رشد داخل رحمی،میوکاردیت ،پلورال افیوژن ،پریکاردیال افیوژن و درگیري مغزي در جنین 15(


