
 لوژي صدمات مغزي بيماران بستري در بيمارستان امام استان اردبيلاپيدميو

 ، رقيه جعفري ،سميه سرداري، 2،دكتر وحيد صادقي فرد 1دكتر بهزاد اسكندر اوغلي

4وحيد حيدري ، 3سكينه ذكاوتي ،سمانه جعفري ،ژيلا محسني ،سميرا آقامحمدي

يلاستاديار جراحي مغز و اعصاب ،دانشگاه علوم پزشكي اردب.1

استاديار ارتوپدي ،دانشگاه علوم پزشكي اردبيل.2

دانشجويان بهداشت عمومي،دانشكده بهداشت علوم پزشكي اردبيل.3

دانشجوي پزشكي،دانشكده پزشكي علوم پزشكي اردبيل،كميته تحقيقات دانشجويي .4

 چكيده:

مات مغزي ويران كننده ترين نوع صدمات ناشي از حوادث است و عامل مهم مرگ و ناتواني افراد جامعه و به خصوص صد

جوانان است. شناخت وضعيت موجود و عوامل تاثير گذار بر صدمات مغزي اولين قدم در برنامه ريزي براي كاهش آسيبهاي 

اپيدميولوژيك صدمات مغزي در بيمارستان امام اردبيل به انجام ناشي ازآن محسوب مي گردد. اين مطالعه با هدف بررسي 

 رسيده است.

اطلاعات لازم در  90-89بيمار مبتلا به صدمات مغزي در سال 50در اين مطالعه توصيفي با مراجعه به پرونده روش كار:

ثبت گرديد. سپس ) علت بستري ، اطلاعات دموگرافيك و نتيجه درمان استخراج و مورد شدت صدمه بر حسب (

 اطلاعات حاصله با استفاده از آمار توصيفي ، مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت.

و مردان بيشتر از زنان مبتلا به صدمه  )%44(60تا  41و  30تا21نتايج:اكثر بيماران مورد مطالعه در گروه هاي سني 

) و عمده ترين علت %48شيوع را داشته (. همچنين به طور كلي صدمه مغزي متوسط بيشترين )%74(مغزي شده بودند

 ).%40صدمات مغزي، برخورد با اتومبيل وتصادف بود(

با توجه به نتايج،ضرورت نظارت كافي بر قوانين مربوط به رعايت نكات راهنمايي و رانندگي در جامعه و نتيجه گيري:

ان با صدمات مغزي شديد مي تواند آموزش آن از طريق رسانه هاي عمومي و بازنگري در روشهاي مراقبت از بيمار

 موجب بهبود پيامدهاي ناشي از آن گردد.

 اردبيل ناتواني  اپيدميولوژي  -صدمات مغزيكلمات كليدي : 


