
 1391اردبيل در سال  در شهرستان بررسي ميزان شيوع سرطان پوست از نوع 

  3، ميكائيل درخشاني1، سپيده عزيز زاده2فيروز اماني، ×1سعيد عليپور            

دانشجوي رشته كارشناسي بهداشت عمومي، دانشگاه علوم پزشكي اردبيل.1

، دانشگاه علوم پزشكي اردبيلعضو هيئت علميآمار زيستير استاديا.2

 دانشجوي رشته مهندسي بهداشت محيط، دانشگاه علوم پزشكي اردبيل.3

نويسنده مسئول:×

شيوع آن ه ك مهمترين بيماريهايي كه پوست انسان به آن مبتلا ميشود سرطانهاي پوستي ميباشد يكي از مقدمه:

 لحاظ فراواني در رتبه اول تا دوم قرار نقاط مختلف كشورمان از و در . هاي اخير رو به افزايش بوده استدهه  در

يا كارسينوم سلول   ،ملانومي طبقه بندي ميشود غير گروه ملانومي و زير 2پوست به  كانسر. دارد

 . كارسينوم سلول بازالت مي نامنديا كارسينوم سلول بازال را سرطانهاي غير ملانومايي پوس  اسكوآموس و

 نظر ازندرت متاستاز ميدهد. به  دهد و ميتشكيل  سرطانهاي غيرملانومي پوست را موارد %80-70علت  )(

براي افزايش تمامي سرطان هاي پوست تابش فرابنفش يا اولتراويولت چه با  اپيدميولوژي مهمترين ريسك فاكتور

 .ميباشد عي چه با منبع صنا منبع خورشيدي و

مي  1391در سال اردبيل  ستاندر شهر بررسي ميزان شيوع سرطان پوست از نوع مطالعه هدف  هدف:

ل راين بيماري با كنتپيشگيري از بروز در خصوص  تا حاصل نتايج آن منجر به برنامه ريزي اصولي. باشد

 رس با هدف درمان قطعي باشد.عوامل خطر، مقدور و تشخيص زود

اين مطالعه مقطعي داراي جنبه توصيفي است. كه در آن از داده هاي مركز ثبت سرطان استان  :روش ها

 شد.انجام تجزيه تحليل داده ها با استفاده از نرم افزار  .اردبيل استفاده شده است

 نفر بيمار سرطاني  94حدود  91بر اساس داده هاي مركز ثبت سرطان استان اردبيل، در سال  نتايج:

شايع تر از  برابر 1,5در مرد ها  بوده كهسال  61سال و مردان  64 مبتلا كه ميانگين سني زنانبود ثبت شده 

 بر آورد شد.در صد  02/0بيماري  شيوع مي باشد و نيزخانم ها 

با  و  ن براي كشاورزي، دامدارياردبيل و مستعد بودن آ توجه به موقعيت اقليمي شهرستانبا  نتيجه گيري:

مداخلات آموزشي براي اقشار مذكور جهت به  ايجاد اين بيماري، تقويتتوجه به نقش نور خورشيد در 

 .بايد در اولويت برنامه ها قرار گيردفردي كارگيري وسايل حفاطت 

 ، شيوعسرطان پوست،  :كلمات كليدي


