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 نگرش پرستاران در مورد آموزش بھ بیمار
 

 ١، ناصر مظفریعلی محمدی محمد ،بھروز دادخواه
آموزش به بیمار به عنوان یکی از ابعاد مهم علم پرستاري، آنطور که باید در عمل مورد توجه قرار نگرفته است. یتاهم مقدمه و هدف:

بسزایی داشته باشد. لذا پژوهشی با  یرتأثدر این زمینه  ها آنبر عملکرد مناسب  تواند یممثبت پرستاران نسبت به آموزش بیمار  نگرش
 انجام گردید. هدف تعیین میزان نگرش پرستاران در مورد آموزش به بیمار

شهر اردبیل با نمونه گیري طبقه اي انتخاب  هاي یمارستانبنفر از پرستاران  186تحلیلی  -این مطالعه توصیفی در روش مطالعه:
) جمع آوري گردید و با استفاده از نرم افزار Redmanرم مشخصات فردي و پرسشنامه نگرش سنج ردمن(بوسیله ف اطلاعات شدند.

SPSS/Pc  آماري توصیفی و استنباطی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. يها روشو 
یمار داشتند. اکثریت % نگرش منفی نسبت به آموزش به ب2/52% پرستاران نگرش مثبت و 8/47نشان داد در مجموع  یجنتا :ها یافته

وجود اینکه اکثریت مطلق  با تا بهتر با بیماري تطابق یابند. کند یم%) عقیده داشتند که آموزش به بیماران کمک 4/91پرستاران (
این وظیفه را امري تخصصی و در حوزه فعالیت پزشک  ها آن% 6/37ولی  دانستند یم%) آموزش به بیمار را امر ضروري 5/99پرستاران(

رابطه معنی  تأهلو وضعیت  جنس پژوهش بین نگرش پرستاران و متغیرهاي سابقه کار، يها دادهتجزیه و تحلیل  یجهنت .اند نمودهیان ب
 ).P<0/05داري را نشان داد(

نتیجه گیري: نتایج این پژوهش ضرورت بازآموزي جهت تغییر نگرش پرستاران براي ایفاي نقش آموزشی آنان به بیماران را نشان
 .دهد یم

 پرستار-نگرش -: آموزش بیمارکلمات کلیدي:
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