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  سوگندنامه

الطاف بيكران الهي دوره دكتري دندانپزشكي را با موفقيـت بـه پايـان     كه با عنايت واكنون 

به خداوند * رسانده ام و مسئوليت خدمت به خلق را برعهده گرفته ام در پيشگاه قرآن كريم

قادر متعال كه داناي آشكار و نهان است، و نامش آرامش دلهاي خردمندان و يـادش شـفاي   

ه همواره حدود الهي و احكام مقدس دينـي را محتـرم   آلام دردمندان، سوگند ياد مي كنم ك

از تضييع حقوق بيماران بپرهيزم و سلامت و بهبود آنان را بر منافع مـادي و اميـال   . شمارم

نفساني خود مقدم دارم، در معاينه و معالجه، حريم عفاف را رعايت كـنم و اسـرار بيمـاران    

ا نسبت به حفـظ قداسـت حرفـة    خود ر. خود جز به ضرورت شرعي و قانوني فاش نسازم

پزشكي و حرمت همكاران متعهد بدانم و از آلودگي به اموري كه با پرهيزكاري و شرافت و 

اخلاق پزشكي منافات دارد اجتناب ورزم، همواره براي ارتقاء دانش پزشكي خويش تلاش 

در امر . كنم و از دخالت در اموري كه آگاهي و مهارت لازم را در آن ندارم خودداري نمايم

بهداشت، اعتلاء فرهنگ و آگاهي هاي عمومي تلاش نمايم و تأمين، حفظ و ارتقاء سلامت 

  .جامعه را مسئوليت اساسي خويش بدانم
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  تقديم به پشگاه خدايي  
كه لياقت خدمت به بشريت را به ما بخشيد ودر سايه توجهاتش ، دست ما را شفابخش دل 

  .دردمندان و بيماران قرار داد
  
  
  
  

  :راهنمايم  استادجناب  آقاي دكتر  عمران حاج محمدي  
چگونه . شما روشنايي بخش تاريكي جان ، هستيد و ظلمت انديشه را نور مي بخشيد

  .سپاس گويم مهرباني و لطف شما را كه سرشار از عشق و يقين است
قر چگونه سپاس گويم تأثير علم آموزي شما را كه چراغ روشن هدايت را بر كلبه ي مح 

آري در مقابل اين همه عظمت و شكوه تو مرا نه توان سپاس است و . وجودم فروزان ساخته است
  .نه كلام وصف

از رهنمودهاي ارزنده و همكاري هاي بي دريغ اساتيد مشاور ارجمند م، جناب آقاي دكتر 
  . ابوالفضل باقري و دكتر فيروزي اماني كمال و تشكر و سپاسگزاري را دارم
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  :تقديم با بوسه بر دستان پدرم 

  پشتوانه ي زندگي ام ، كوه استواري كه هميشه نيازمند دستان قدرتمندش مي باشم
  .خواهان آنم كه بتوانم مجري آموزه هايش باشم

  
  به مادر مهربانم ،

  به سنگ صبورم، به پاس محبت هاي بي پايانش
دوباره مي بخشيد تا بر سختي  آن نگاه گرما بخشي كه وجودم را فرا مي گرفت ومرا جاني

  .هاي مسير غلبه كنم 
  
  
  
  

  :تقديم به 
 عزيزمو برادر  خواهران 

يه ي خشنودي زندگي ام مي باشد ، به پاس محبت هاي بي دريغشان      ما  وجودشان كه 
  كه هرگز فرو كش نمي كند،باشد كه

  .ظارشان باشد بياري حق شادترين روزهاي زندگي،قله هاي رفيع علم وتحصيل در انت 
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  :چكيده 

استان اردبيل در مورد ملاحظات دندانپزشكي بيماران تحت  دندانپزشكان بررسي ميزان آگاهي: عنوان
  درمان با داروهاي گروه بيس فسفونات

  

  :هدف 
اسـتئوپوروز، هيپركلسـيمي ناشـي از بـدخيمي، متاسـتاز اسـتخوان،         در درمـان  داروهاي بـيس فسـفونات  

multiple myeloma  در صـورت همزمـاني مصـرف ايـن داروهـا بـا       . رودي به كار مـي كنترل استئوپنو
يابد كـه بايـد در ايـن     در بيمار افزايش مي فك استئونكروزهاي جراحي دندانپزشكي؛ احتمال بروز  پروسه

تحقيق حاضر با هدف تعيـين آگـاهي دندانپزشـكان عمـومي اسـتان اردبيـل       . زمينه دقت لازم به عمل آيد
  .ي اين داروها انجام شد شكي در بيماران مصرف كنندهي تدابير دندانپز درباره

  :ها مواد و روش
و بـا اسـتفاده از پرسشـنامه بررسـي     دندانپزشك عمـومي انتخـاب    146مقطعي،  -در يك تحقيق توصيفي

ملاحظات دندانپزشكي در مصرف كنندگان هاي دموگرافيك و آگاهي نسبت به  سوالات شامل داده. شدند
هاي صحيح يك نمره اختصـاص يافتـه و مجمـوع     به هر يك از پاسخ. بوده است فسفونات داروهاي بيس

، متوسـط  )نمـره  7-12(   نمرات آگاهي در سه گـروه ضـعيف  . سؤال به دست آمد 25نمرات آنها از كل 
هاي سـني، جـنس و    در گروهآگاهي فراواني . بندي گرديد تقسيم) نمره 17بالاي (و خوب ) نمره 17-12(

  .مورد قضاوت آماري قرار گرفت chi-squareتعيين و نتايج با آزمون افراد  ي فعاليت سابقه
  :ها يافته

% 3/29. بـوده اسـت   14±9/3برابـر  افـراد   آگـاهي  ي متغير بوده و ميانگين نمـره  23تا  7نمرات آگاهي از 
اد افـر آگاهي خـوب در  . اند نيز آگاهي خوب داشته% 8/19آگاهي متوسط و % 9/50داراي آگاهي ضعيف، 

). دار هـاي معنـي   بـدون تفـاوت  (بـالاتر بـود   ين ي كار تا حدودي نسبت به ساير سال تجربه 10با كمتر از 
فراوانـي آگـاهي خـوب در    البتـه  . داري از نظر ميزان آگاهي برحسب جنس ديـده نشـد   هاي معني تفاوت

سـال سـن بـوده     30 بـالاي با سن سال حدود سه برابر بيشتر از دندانپزشكان  30زير با سن دندانپزشكان 
  ).=001/0p(است 
  :گيري نتيجه

هـا   فسـفونات  ي بـيس  ي تدابير دندانپزشكي در بيمـاران مصـرف كننـده    دندانپزشكان آگاهي مناسبي درباره
ي  ي عارضه به دليل اهميت پيشگيري از عوامل مستعد كنندهبا توجه به نتايج به دست آمده  البته اند؛ داشته

هـاي بيشـتري در ايـن بـاره بـه       بايـد آمـوزش    فسـفونات؛  داروهـاي بـيس  استئونكروز متعاقـب مصـرف   
  .ارائه شوددندانپزشكان 

  آگاهي، دندانپزشكان عموميفسفونات، ملاحظات دندانپزشكي،  داروهاي بيس :ها كليد واژه


