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  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني اردبيل

  دانشكده پزشكي 

  نامه پايان

  تخصصي در رشته داخليجهت دريافت درجه دكتراي 

  :موضوع

  )COPD(يويمزمن ر يانسداد يماريبا ب يودنتالپر يترابطه وضع يبررس

  : استاد راهنما

  دكتر  حسن قبادي

  : مشاور اناستاد

  يدكتر ابوالفضل باقر

  دكتر عباس نقي زاده باقي

  :نگارش

  يجواهر ينازلدكتر 

  : شماره پايان نامه

  1394بهار
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  )COPD(بررسي رابطه وضعيت پريودنتال با بيماري انسدادي مزمن ريوي

   :چكيده

هدف از . چهارمين علت مرگ و مير و يكي از علل ناتواني مزمن در دنياست )COPD(بيماري انسدادي مزمن ريوي: مقدمه

  .مي باشد) COPD(اين مطالعه بررسي رابطه وضعيت پريودنتال با شدت بيماري انسدادي مزمن ريوي

در غالب چك ليست ثبت و شدت انسداد  COPDدر اين مطالعه اطلاعات دموگرافيك بيماران مبتلا به : مواد و روشها

همچنين كيفيت زندگي بيماران . طبقه بندي شد GOLDراههاي هوايي توسط اسپيرومتري مشخص گرديده و بر اساس معيار 

مشخص  MMRCتنگي نفس بر اساس و شدت  )COPD Exacerbation(و تعداد حملات بيماري CAT) (بر اساس معيار

در هر دو گروه  LOA و PPD ، BOPپريودنتال  در ادامه بيماران توسط متخصص مربوطه با اندازه گيري شاخص هاي. گرديد

  .مورد و شاهد مورد ارزيابي قرار گرفتند

فرد سالم از نظر ريوي با متوسط  36سال و  57.88با متوسط سن  COPDفرد مبتلا به  36در اين مطالعه كه بر روي : نتايج

با كيفيت زندگي بيماران  LOA و PPD ، BOPنتايج نشان داد بين شاخص هاي پريودنتال شامل . سال انجام شد 56.58سن 

COPD  بر اساس معيارCAT رابطه مثبت و معني داري وجود دارد .P = 0.001, P = 0.002, P = 0.002) (همچنين  و

   .رابطه مثبت و معني داري وجود دارد COPD Exacerbation با LOA و PPD ، BOPبين شاخص هاي 

P = 0.001, P = 0.002, P = 0.001)(.  

در مقايسه با افراد سالم بدتر است و  COPDنتايج مطالعه حاضر نشان داد كه وضعيت پريودنتال افراد مبتلا به : نتيجه گيري

 COPD و CATبا كيفيت زندگي بر اساس  )LOA و PPD ، BOP(بين شاخص هاي پريودنتال  COPDدر بيماران مبتلا به 

Exacerbation  و شدت تنگي نفسMMRC ارتباط وجود دارد.  

  LOA و COPD، GOLD، CAT، MMRC،  PPD ،BOP: كليد واژه ها
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  فهرست مطالب

  صفحه                                                                                   عنوان                                                                                                                

  كليات: فصل اول 

  2  مسئله يانمقدمه و ب - 1- 1

  4  يقاهداف تحق  -1- 2

  4  يهدف كل - 2-1- 1

  4  ياهداف اختصاص - 2-1- 2

  5  يهدف كاربرد - 2-1- 3

  5  يقتحق ياتفرض -1- 3

  6  هاي كليدي تعريف واژه -1- 4

    بررسي متون:  فصل دوم

  COPD  11 يماريب -2- 1

  11  ژي و عوامل خطر ساز اتيولو - 1-2- 1

  13  پاتوفيزيولوژي - 1-2- 2

  15  پاتولوژي - 1-2- 3

  15  تظاهرات باليني - 1-2- 5

  17  يودنتالپر يها يماريب يدميولوژياپ -2- 2

  18  نتال يودپر يماريب يرياندازه گ - 2-2- 1

  20  يودنتيتپر -2- 3

 22  مزمن يودنتيتپر ينيو بال يوگرافيراد ياتخصوص - 3-2- 1

 24  يستوپاتولوژيكه ياتخصوص - 3-2- 2

 24  يودنتيتپر يآگه يشدرمان و پ - 3-2- 3

 27  مطالعات مشابه -2- 6

  27  كشورداخل در  انجام شدهمطالعات  - 6-2- 1

  28  در خارج ازكشور انجام شدهمطالعات  - 6-2- 2
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  فهرست مطالب

  صفحه                                                                                   عنوان                                                                                                                

    طرح يروش و اجرا: فصل سوم

  32  نوع مطالعه  -3- 1

  32  پژوهش يطمح -3- 2

  32  مورد مطالعه و حجم نمونه يتجمع - 3- 3

  33  اطلاعات يروش گردآور  -3- 4

  34  ها و بررسي آماريروش تجزيه و تحليل داده   -3- 5

  34  ورود يارمع - 3- 6

  34  خروج يارمع - 3- 7

  35  ملاحظات اخلاقي - 3- 8

  35  مطالعه يتمحدود - 3- 9

  35  يقتحق يها يرمتغ -3- 10

    يافته هاي پژوهش: فصل چهارم

  38  مقدمه -4- 1

  38  گروه مورد مطالعه يآمار ياتخصوص -4- 2

  38  يقتحق يدر گروهها يآزمودن يفراوان - 2-4- 1

 39  يقتحق يها  در گروهها يسن آزمودن - 2-4- 2

 39  يقتحق يها در گروهها  يپاكت آزمودن ينگعمق پروب يانگينم - 2-4- 3

 40  يقتحق يها در گروهها  يپروب آزمودن ينح يزيدرصد خونر يانگينم - 2-4- 4

 40  يقتحق يدر گروهها  ياز دست رفتن چسبندگ يانگينم - 2-4- 5

  GOLD  41 يها ياربر اساس مع COPDها در گروه  يآزمودن يفراوان - 2-4- 6

  42  )يآمار استنباط( يقتحق يها يافته -4- 3
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  فهرست مطالب

  صفحه                                                                                   عنوان                                                                                                                

    بحث و نتيجه گيري: فصل پنجم

  55  بحث - 5- 1

  58  نتيجه گيري -5- 2

  58  محدوديت پژوهش – 5- 3

  60  منابع

  63  چكيده انگليسي
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  فهرست جداول

  صفحه                                                                                   عنوان                                                                                                                

  COPD  7 يماريدر ب GOLD يارمع:  1- 1جدول شماره 

  MMRC  8 يارمع:  1- 2جدول شماره 

  COPD    8 بيماران زندگي كيفيت ارزيابي:  1-3جدول شماره 

  Combined Assessment of COPD  9:  1- 4جدول شماره 

  t-test(  32(يماردر گروه شاهد و ب LOA، PPD، BOP يانگينم:  3-1جدول 

  39  يقتحق يها  در گروهها يسن آزمودن يانگينم: 4- 1جدول 

  42  يقتحق يدر گروهها) PPD(پاكت  ينگعمق پروب يانگينم يسهمقا:  4- 2جدول شماره 

 يدر گروهها) BOP(ها   يپروب آزمودن ينح يزيدرصد خونر يانگينم يسهمقا:  4-3جدول 

  يقتحق

43  

  43  يقتحق يدر گروهها) LOA( ياز دست رفتن چسبندگ يانگينم يسهمقا:  4- 4جدول شماره 
  GOLD  44 يها ياربر اساس   مع COPD يماراندر گروه ب) PPD( يانگينم يسهمقا:  4-5شماره جدول 

  GOLD  44 يها ياربر اساس   مع) PPD(پاكت  ينگعمق پروب يانگينم يسهآزمون تعقيبي مقا:  4- 6جدول 

  GOLD  45 يها ياربر اساس   مع COPD يماراندر گروه ب) BOP( يانگينم يسهمقا:  4- 7جدول شماره 

  GOLD  46 يها يارپروب بر اساس   مع ينح يزيخونر يانگينم يسهآزمون تعقيبي مقا:  4- 8جدول 

  GOLD  48 يها ياربر اساس   مع COPD يماراندر گروه ب) LOA( يانگينم يسهمقا:  4- 9جدول شماره 

 يها يارها بر اساس   مع  يآزمودن يميانگين از دست رفتن چسبندگ يسهآزمون تعقيبي مقا:  4- 10جدول 

GOLD  
48  

  FEV1/ FVC  50 و FVCبا   يودنتالپر يها يتوضع ينب يهمبستگ يبضر:   4-11جدول 

  MMRC    51 ياربا مع يودنتالپر يها يتوضع ينب يهمبستگ يبضر:   4- 12جدول 

  CAT Score  52 ياربا مع يودنتالپر يها يتوضع ينب يهمبستگ يبضر:   4- 13جدول 
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  فهرست نمودارها

  صفحه                                                                                   عنوان                                                                                                                

  38  يقتحق يدر گروهها يآزمودن يفراوان:  4-1نمودار 

  39  يقتحق يها در گروهها  يپاكت آزمودن ينگعمق پروب يانگينم:  4-2نمودار 

  40  يقتحق يها در گروهها  يپروب آزمودن ينح يزيدرصد خونر يانگينم:  4-3نمودار 

  41  يقتحق يدر گروهها  ياز دست رفتن چسبندگ يانگينم:  4-4نمودار 

  GOLD  41 يها ياربر اساس مع COPDها در گروه  يآزمودن يفراوان:  4-5نمودار 

  GOLD  45 يها ياربر اساس   مع) PPD(پاكت  ينگعمق پروب يانگينم يسهمقا:  4-6نمودار 

  GOLD  47 يها يارپروب بر اساس   مع ينح يزيخونر يانگينم يسهمقا:  4-7نمودار 

  GOLD  49 يها يارها بر اساس   مع  يآزمودن يميانگين از دست رفتن چسبندگ يسهمقا:  4-8نمودار 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  



 ف 

 

  فهرست علايم اختصاري

COPD = Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

CAT = Coped Assessment Test  

GOLD = Global Initiative for Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

MMRC = Modified Medical Research Council 

PPD = Probing Pocket Depth 

LOA = Loss of Attachment 

BOP = Bleeding of Probing 

  


