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در شدهيجراحدر بيماران CABGتجويز منيزيوم در كاهش آريتمي هاي بعد از جراحي تأثيربررسي 
بيمارستان امام خميني اردبيل

؛ باشديمعوارض عمل جراحي قلب نيترعيشايكي از CABGآريتمي هاي قلبي بعد از جراحي :مقدمه و هدف

سطح سرمي منيزيوم، درمان هيپومنيزيومي و تجويز منيزيوم تأثير. عوارض ديگري ايجاد كندتوانديمكه خود 
هدف از اين . بسياري وجود داردينظرهااختلافاست و موردبحثپروفيلاكسي در ايجاد و پيشگيري اين آريتمي ها 

. استCABGمطالعه بررسي اثر تجويز منيزيوم در كاهش آريتمي هاي قلبي بعد از جراحي 

بر اساس . وارد مطالعه شدندCABGبيمار كانديد جراحي 140طي اين مطالعه كار آزمايي باليني :هاروشمواد و 

گروه هيپومنيزيوم با دريافت منيزيوم به .و نرمومنيزيوم تقسيم شدندبه دو گروه هيپومنيزيوم اوليهسطح خوني منيزيوم 
صورتبهبعد از جراحي هر دو گروه .هر دو گروه با سطح خوني نرمال جراحي شدند.سطح خوني نرمال رسيد

گرم سولفات منيزيوم تزريق و زيرگروه بعد پلاسبو دريافت 2زيرگروهو به يك شدهتقسيمزيرگروهتصادفي به دو 
سپس اطلاعات . ثبت شدايجادشدهتحت نظر بوده ، آريتمي هاي ICU-OHروز در بخش3به مدت هازيرگروه.كرد

.آماري تفسير و با يكديگر مقايسه شديهاآزمونبا زيرگروه4حاصل از هر 

ديگر تفاوت باهمهازيرگروهاز يكهيچاز آن بود كه ايجاد آريتمي در نتايج حاصل از اين مطالعه حاكي :نتايج

از روزها ارتباط معناداري يكهيچهمچنين ايجاد آريتمي ها با سطح خوني منيزيوم در ).P<05/0(معناداري نداشت
).P<05/0(نداشت

نتيجه گرفت كه سطح خوني منيزيوم و تجويز منيزيوم در كاهش آريتمي هاي توانمياز مطالعه حاضر :يريگجهينت

ولي اصلاح هيپومنيزيومي و پايش سطح خوني منيزيوم به دليل شيوع بالاي . نقشي نداردCABGبعد از جراحي 
.شوديمهيپومنيزيومي بعد از جراحي پيشنهاد 

، منيزيوم ، آريتميCABGجراحي :كلمات كليدي


